
“Quiero que la primera vez que este con un chico sea 
inolvidable”  
Luisana Lopilato, la acrtiz adolescente mas codiciada de 
la televisión, revela su faceta mas intima. 

 

  



Cada tarde entra a un millón de hogares desde la pantalla del televisor. Miles de 
chicas mueren por parecerse a ella y Luisana Lopilato (15) se la pasa copiando a su 
hermana. "Daniela (24) y yo somos idénticas, soy su miniatura. Ella tiene el pelo 
más ondulado y es más grandota porque es personal trainer pero somos iguales -
cuenta la actriz de "Rebelde Way"- Desde chiquita la ¡mito en todo. A los ocho años 
ya salía a la calle con sus botas altas y lloraba horas para que me compraran 
maquillajes como a ella. Es gracioso porque desde hace un tiempo ella también me 
saca la ropa a mí y nos compramos casi lo mismo. Después la pelea es ver quién se 
copia de quién. Hasta vamos juntas a la peluquería, antes yo era la que la perseguL 
Desde los diez años voy a la manicura porque quería ser como Dani." 
Por eso, el que crea que Luisana está siempre impecable de pies a cabeza porque 
se debe a su calidad de estrella, se equivoca. Lo hace por naturaleza. Durante la 
infancia cuidaba la estética de sus muñecas con desmesura. "Les Ponía Perfume, 
Pintaba sus uñas, les planchaba el pelo... " Y casi inmediatamente pasó a ser ella 
misma su propia Barbie. Es que fue de inmediato que se convirtió en una mujer 
pequeña. Desde los nueve años trabaja en televisión y temprano su inquietante 
físico dejó de ser el típico de una tierna adolescente. Hoy tiene 1,68 metros de 
altura, pesa 42 kilos y sus medidas (aunque no las tiene muy calculadas) rondan 
los 95, 55, 80. "Desarrollé muy rápido. A los trece doce años ya tenía este cuerpo, 
hasta hacía poco jugaba a rellenarme corpiños con bombitas de agua y de pronto 
me vi así. Me daba vergüenza, me tapaba, caminaba encorvada, tenía la sensación 
que todos me miraban fijo ahí. Esto fue hasta el año pasado, hasta que entendí que 
es natural y que no me tengo quehacer problema. Me pasaron 
cosas importantes, cambié la manera de pensar en muchos aspectos, a los quince 
años aprendí a aceptar mi cuerpo y perdí el pudor. " 

 

 

-¿Cómo cree que sería Luisana actualmente si no fuera una actriz 
conocida? 



-No me imagino nada porque iba a pelear hasta serlo. Desde los cinco años me 
presento en castings, iba a insistir siempre hasta el final. Y bueno, después de ir a 
un montón de selecciones de Chiquititas" y no quedar, Cris (Morena) me dijo que 
me elegía de cansancio nomás, porque haber perseverado tantos años... 
-¿0 sea que se esforzó para que éste sea indefectiblemente su destino? 
-Bueno, sí. Si a los 17 años todavía seguía haciendo castings y no me elegían, yo 
habría pensado que no era lo mío. Pero confiaba en que iba a tener suerte y la 
tuve. Menos mal porque si yo no trabajara sería revaga. Cuando trabajo sé que 
tengo que cumplir con todo y no me cuelgo porque necesito que mi tiempo rinda. 
Nunca me llevé una materia, aprendí qué es la responsabilidad de chica. 

 

-¿Le gusta estudiar? 
-Y ... no me encanta, es pesado. Pero cuando termine el colegio creo que voy a 
tener que estudiar algo para tener un título. Yo quiero seguir siendo actriz pero tal 
vez no se me da. Me gustaría hacer Medicina aunque me parece demasiado difícil 
para mí. 
-¿Lleva una vida agitada? 
-En parte sí pero me gusta lo que hago. Además de ir a la escuela y grabar, dos 
veces por semana aprendo canto, que me redivierte. Voy al gimnasio unas tres 
veces, los sábados ensayamos para los shows por si finalmente podemos ir Israel y 
soy madrina del Hogar jesús María de Saladillo, organizo reuniones, llevo cosas... 



Pero los domingos en general los tengo libre. 
-¿Qué hace en los domingos libres? 
-Me encanta dormir, yo me duermo aunque no tenga sueño. Voy al cine a la tarde 
con mi familia y hago vida de animales... 
-¿Qué quiere decir eso? 
-Que me quedo con mis animales, me gusta estar con ellos. Tengo un conejo 
llamado Bonito, dos siameses: Darío y Rubí, una gata callejera de nombre Teresa, 
mi perra Brigitte y dos ratitas de laboratorio. Es un lío porque murió una y no nos di 
mos cuenta que cuando adoptamos otra para que no estuviera sola, armamos una 
pareja. Al tiempo tuvimos dieciocho ratoncitos blancos. Los llevamos al campo 
perocuando volvimos había veinticinco más y acaban de tener cría de nuevo... Es 
todo un lío. Cuando los gatos eran chiquititos jugaban con el conejo que me regaló 
un fan y, como estaba pasando por una etapa en que necesitaba una coneja, se 
terminO enamorando de los gatos... Cada vez que llego con un animalito a mi papá 
le da asco pero después termina en, cariñándose y lo acepta. 

 

-¿Es la niña mimada de la casa? 
-Un poco sí. Me encanta ser la menor. Soy cariñosa y todos son muy pegotes 
conmigo. Aunque cuando mis papás me dan mucho los gustos mis dos hermanos se 
enojan, porque todo lo que quiero lo tengo... 
-¿Tiene todo lo que quiere? 
-A lo mejor yo me doy todos los gustos. Como estoy trabajando, gano plata y 
entonces sí puedo hacerlo. Pero más que nada me doy todos los gustos en el 
sentido en que en casa elijo todo yo y me consienten bastan 
-¿Y en el resto de su vida? 
-Sí, por suerte me gusta lo que os toy haciendo y es: toy recontenta de que tuve la 
oportunidad de llegar. 
-¿Quiénes son sus amigos? 
- No tengo muchos amigos en el colegio, me llevo bien con ellos pero estoy más 
con los chicos del canal que con mis compañeros. Tenemos una relación rebuena. 
—Felipe (Colombo) es con el que mejor se lleva? 
-De los hombres, sí. Con Feli el: toy más cerca porque tengo más S cenas con él. El 
es rechistoso, nos divertimos mucho. 
-¿Alguna vez se sintió atraída por él? 
-No, no es mi tipo ni me veo con él. 



-¿Se pondría de novia con un compañero de trabajo? 
-Sí, yo no tengo tiempo para salir y a lo mejor puede ser que me enamore de 
alguien que trabaje en la tele, no sé si en el mismo programa que yo. 
-¿Qué actor le gusta? 
-Pablo Echarri me gusta mucho... Estaría bueno protagonizar un programa con él. 
Con él y con Luis Miguel también (ríe). 
-¿Estuvo de novia alguna vez? 
-Tuve algunas historias que duraron un poco pero novio, no. Nunca estuve 
enamorada. 
-¿Le genera curiosidad saber có, mo es estar enamorada? 
-Un poco. Pero cuando tenga que llegar llegará, No estoy ansiosa para nada, 
-¿Cómo suele actuar &ente a un chico que le gusta? ¿Se parece a su 
personaje "Mía Colucci" 
-No sé.... todavía no sé. No tuve relaciones sexuales. Sí he dado un beso y sé que 
soy tímida. No es que conozco un chico y al toque le estoy dando un beso, tiene 
que pasar una o dos semanas, porque me tiene que romper la cabeza para que eso 
ocurra. 
-¿Cómo se imagina su primera vez? 
-Como todas las chicas yo quiero que mi primera vez sea muy especial, inolvidable. 
Es algo que hay que disfrutar, hay que hacerlo segura, sentirlo. 
-Finalmente, ¿está conforme con su cuerpo? 
-Si. Y no tengo complejos. Igual digo que estoy gorda. Es mentira pero me gusta 
que convenzan de que estoy bien. Me encanta que me digan cosas lindas y me 
estén encima.  

 


